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Partidos como la Democracia Cristiana tienen el
desafio de preguntarse cémo, después de
décadas de disputar la hegemonia sindical al eje
PS-PC, han terminado prdacticamente
desaparecidos del mundo sindical, lo que exige un

ejercicio autocritico profundo.

En mayo pasado, la Central Unitaria de
Trabajadores y Trabajadoras (CUT) realizo su
ultimo proceso electoral. En la eleccion
participaron cerca de 46 mil trabajadores,
quienes eligieron a través de voto universal y
directo a los 45 consejeros nacionales y a los 11
miembros del comité ejecutivo que conduciran
los destinos de la central sindical hasta 2029.

La eleccion de la CUT tiene una serie de aspectos
relevantes cuyas consecuencias, a mi parecetr,
trascienden lo meramente sindical. En primer
lugar, destaca la importante presencia de mujeres
en el Consejo Nacional. Por primera vez en la
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historia de la central, la mayoria del consejo (casi
el 60% de los 45 cargos) esta compuesto por
mujeres. Como bien lo destaco la vicepresidenta
de la Mujer e Igualdad de Género de la CUT,
Karen Palma, este hecho no es menor si se
considera que, segun cifras de la Direccion del
Trabajo, a nivel nacional apenas un 37% de los
cargos de dirigencia sindical esta ocupado por
mujeres.

Mas aun, este cambio no solo implica una mayor
representacion formal, sino también una
potencial transformacion en la agenda sindical. El
aumento de la influencia femenina abre la
posibilidad de revitalizar a los sindicatos,
ampliando sus horizontes y generando mayor
apertura hacia la integracion de demandas
historicamente relegadas, como la igualdad de
género, la conciliacion entre trabajo y vida
familiar o la lucha contra la discriminacion laboral
hacia las mujeres.

Un segundo elemento importante de la eleccion
de la CUT, con implicancias directas para los
partidos de izquierda y centroizquierda, fue la
composicion de las listas electorales. Como suele
suceder en estos comicios, las dos listas mas
relevantes -y que concentraron la mayoria de los
votos- fueron las vinculadas a partidos
tradicionales de la izquierda chilena: el Partido


https://opinion.cooperativa.cl/opinion/politica/elecciones-cut:-mas-mujeres-dirigentas,-avance-en-la-construccion-de-un-feminismo-popular/2025-06-10/214048.html

Socialista (que obtuvo 27 consejeros nacionales) y
el Partido Comunista (14 consejeros).

En esta ocasion también aparecio una lista ligada
al Frente Amplio, que consigui6 apenas 4
consejeros. Asimismo, en esta eleccion destaco la
inexistencia de una lista vinculada a la
Democracia Cristiana. La desaparicioén practica
de la DC en la CUT es especialmente llamativa si
se considera que, desde la fundacion de la CUT
en 1988 y hasta fines de los anos noventa, el
liderazgo de la DC en la central sindical era muy
fuerte.

La composicion politico-partidista de la CUT
merece ser observada con atencion. No solo
porque refleja la fuerza relativa de los partidos en
el sindicalismo, sino también porque ocurre en
un contexto de profunda crisis de legitimidad de
los partidos politicos en Chile. Segtan datos de
Latinobarometro, en 2024 apenas un 10% de los
chilenos y chilenas declaro confiar “algo” o
“mucho” en los partidos politicos (segun la misma
encuesta, en dicho ano la confianza en los
sindicatos alcanz6 un 30%).

Mas atin, en un estudio reciente constatamos
que, a lo largo de las décadas de 2000 y 2010, la
confianza en los sindicatos evolucion6 en sentido
inverso a la confianza en instituciones politicas
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como los partidos y el Congreso: mientras la
confianza en los partidos caia de forma sostenida,
la confianza en los sindicatos aumentaba al calor
de importantes movilizaciones sociales y
laborales. La crisis de legitimidad, por lo tanto, ha
afectado a todos los partidos, incluidos los de
izquierda.

Al mismo tiempo, nos encontramos en un periodo
de repliegue de la movilizacion social. Con
excepcion de un par de paros nacionales
organizados por la propia CUT en 2023 y 2024, las
movilizaciones sociales han estado mucho menos
activas que antes de la pandemia. Entender las
razones de este repliegue y sus consecuencias es
crucial para las fuerzas de izquierda, cuya agenda
redistributiva depende, en buena medida, de la
existencia de una sociedad movilizada que
demande cambios.

Ahora bien, jpor qué los partidos debieran
prestar atencion a lo que ocurre en la CUT?
Porque, a pesar de los problemas senalados, la
eleccion reciente de la central sindical muestra
que, en los sectores mas organizados del
sindicalismo, las alianzas tradicionales entre
sindicatos y partidos siguen teniendo un peso
relativo.



Es cierto que la CUT no representa a todo el
sindicalismo chileno: segun datos de la Direccion
del Trabajo, casi el 70% de los cerca de 14 mil
sindicatos y asociaciones de funcionarios
existentes en el pais no estan afiliados a la CUT
(ni a ninguna otra central).

Es cierto que la relacion de la CUT con los
partidos fue, especialmente en décadas pasadas,
objeto de disputas que afectaron negativamente
la legitimidad de la central sindical. Sin embargo,
investigaciones empiricas muestra que, incluso
en estos contextos, los sindicatos siguen siendo
espacios de politizacion relevantes, y que esta
politizacion no es solo el resultado de las
creencias de los trabajadores previas a
sindicalizarse, sino que también es el resultado
de la propia experiencia sindical.

Estudios senalan, por ejemplo, que la afiliacion a
sindicatos refuerza el compromiso democratico y
antiautoritario de los trabajadores y las
trabajadoras, asi como su disposicion a participar
en acciones politicas convencionales como el
voto, y también en formas mas disruptivas como
las protestas. De hecho, en una investigacion
reciente encontramos que los(as) trabajadores(as)
sindicalizados(as) en Chile tienen mayor
disposicion a protestar que quienes no lo estan, y
que ello ocurre porque la afiliacion a sindicatos
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incrementa tanto el interés en la politica como
las identidades politicas de izquierda.

Frente a un escenario electoral incierto para la
centroizquierda, vale la pena reflexionar sobre el
rol de los sindicatos y tomarse en serio la
reconstruccion de alianzas entre sindicatos y
partidos. Esto implica, entre otras cosas, permitir
que los sindicatos tengan mayor incidencia en las
decisiones partidarias.

Los partidos tradicionales de izquierda como el
PSy el PC, que aiin conservan una presencia
significativa en la CUT, deberian robustecer esos
vinculos y darles un caracter mas organico,
evitando que la relacion quede reducida a lo
meramente electoral. Al mismo tiempo, los
partidos mas nuevos, como el Frente Amplio, si
realmente aspiran a ampliar su base en los
sectores populares, deben tomarse en serio la
tarea de construir lazos estables con el
sindicalismo.

Ello puede ser revitalizador para la propia CUT.
En muchos sentidos, una mayor competencia
dentro de la central sindical puede ser saludable,
siempre y cuando se procese de manera
adecuada en sus instancias internas de decision.



Finalmente, partidos como la Democracia
Cristiana tienen el desafio de preguntarse como,
después de décadas de disputar la hegemonia
sindical al eje PS-PC, han terminado
practicamente desaparecidos del mundo sindical,
lo que exige un ejercicio autocritico profundo.

Diferencias de lado, y de cara a las elecciones
presidenciales de noviembre, el desafio comun
para todos estos partidos es tomarse en serio la
contribucion que el sindicalismo puede hacer en
términos de la movilizacion de electores y, mas
importante aun, en términos de debate
programatico.

e El contenido vertido en esta columna de
opinion es de exclusiva responsabilidad
de su autor, y no refleja necesariamente
la linea editorial ni postura de El
Mostrador.

, Correo electr
Inscribete en nuestro

Newsletter El Mostrador
Opinion, No te pierdas las
columnas de opinién mas
destacadas de la semana en



tu correo. Todos los
domingos a las 10am.

o -
- am omm e omm oam o omm o

- - - - = e S S Em  Em EE Em S Em  em e e e - -

\

&

Siguenos en:

@ Google News
Claves

CUT Sindicatos

Notas relacionadas

Los desafios que derivan de las elecciones de la CUT y la ANEF


http://form.elmostrador.cl/rectificar/3185378/
https://news.google.com/publications/CAAiEPBp1I9OBciU0ByB5S5AytQqFAgKIhDwadSPTgXIlNAcgeUuQMrU?hl=es-419&gl=CL&ceid=CL%3Aes-419
https://whatsapp.com/channel/0029Va4vkTF0bIdk37Y0cM0r
https://www.elmostrador.cl/claves/cut/
https://www.elmostrador.cl/claves/sindicatos/
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/columnas/2025/10/25/elecciones-sindicatos-y-partidos/
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/columnas/2025/10/25/elecciones-sindicatos-y-partidos/
https://twitter.com/intent/tweet?text=Elecciones,%20sindicatos%20y%20partidos&url=https://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/columnas/2025/10/25/elecciones-sindicatos-y-partidos/
https://web.whatsapp.com/send?text=https://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/columnas/2025/10/25/elecciones-sindicatos-y-partidos/
mailto:?subject=Elecciones,%20sindicatos%20y%20partidos&body=https://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/columnas/2025/10/25/elecciones-sindicatos-y-partidos/
https://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/columnas/2025/06/21/los-desafios-que-derivan-de-las-elecciones-de-la-cut-y-la-anef/
https://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/columnas/2025/06/21/los-desafios-que-derivan-de-las-elecciones-de-la-cut-y-la-anef/

La permisologia y el lugar justo de la politica

Hacienda y CUT acuerdan aumento del sueldo minimo a $529 mil a contar del 1 de mayo
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Fortalecer los sindicatos para robustecer la democracia en Chile

Destacados

Los ejercicios militares del presidente peruano en la
frontera con Chile
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La comisaria de la PDI que disfrazo estafa como “regalo
de Dios”

Los cheques de Angela Vivanco a una banda de contrabandistas de
joyas de origen paquistani

La muerte de la izquierda
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Codina dice que Kast no cree que "Chile se cae a pedazos":
"Lo dice como una metafora"
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